
 

 
Календарный план воспитательной работы оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей «Лучик» на базе «МБОУ «Сусоловская ООШ» представляет собой логически 

выстроенную систему распределения воспитательных событий, отражающих содержание 

Программы, её смысловые акценты и цели. Он охватывает весь цикл смены — от 

организационного периода до итоговых событий — и обеспечивает согласованную реализацию 

инвариантных и вариативных модулей на  отрядном уровне. 

План создаётся как инструмент практической навигации для  начальника лагеря по 

воспитательной работе,  воспитателей. Он формируется с учётом тематики смены, её 

продолжительности, контингента детей, регионального компонента и памятных дат, 

рекомендованных для включения в воспитательную повестку.  

Обязательным компонентом планирования является включение инвариантных модулей, 

задающих единые ориентиры воспитательной среды. Вариативные модули подбираются с учётом 

особенностей конкретной смены и возможности раскрытия её темы в разных форматах. 

Организационный период смены (1–2 день смены, фаза адаптации и включения). 

Линейка открытия смены. Торжественный старт смены с выносом Государственного флага 

Российской Федерации и исполнением гимна. Ввод в тему смены: презентация игровой модели, 

ценностного содержания, сюжетного маршрута. Приветствие администрации лагеря.  

Хозяйственный сбор детского лагеря. Формирование правил безопасного поведения. 

Демонстрация ценности труда. Общий сбор детского лагеря. Знакомство с территорией. 

Знакомство с сотрудниками. Знакомство с правилами и традициями. Подведение итогов: 

договоренность о правилах совместной жизни в детском лагере, которая может быть закреплена в 

виде свода на отрядных уголках.  

Презентация программы смены или введение в игровую модель смены. Знакомство с идеей 

программы, игровым маршрутом. Старт сюжета.  Итог: понимание детьми - участниками смены 

плана смены, своих возможностей и перспектив в рамках смены. Интерактивный формат, 

отличающийся от классно-урочной системы. 

Инструктажи по безопасности. Проведение вводных инструктажей по правилам поведения, 

санитарно-гигиеническим нормам, противопожарной безопасности, поведению на воде, в лесу и 

т.д. Ведение журнала инструктажей. Форматы: квест-инструктаж,  памятки, оформленные детьми. 

Игры на знакомство и командообразование. Игры и практики, направленные на 

формирование доверия, командности, принятия. Упор делается на уважительное общение, умение 

слушать, инициативность.  

Огонёк знакомства. Первая доверительная встреча. Обсуждаются ожидания от смены, 

интересы, история имени, увлечения. Устанавливаются границы уважительного общения и 

традиции отрядных огоньков.  

 

Основной период смены (3–12 день смены, фаза развития и вовлечения).  

Утренний подъём флага. Церемония, проводимая ежедневно. Один из участников смены 

(поощрённый за активность или проявленные качества) получает право поднять Государственный 

флаг. Это подчёркивает значимость индивидуального вклада в общее дело и усиливает ценность 

государственных символов. Включается исполнение гимна, краткое напутствие на 



день.Эмоциональный старт дня. 

  Гигиеническая зарядка. Проводится ежедневно и поддерживает идею здорового образа 

жизни. Воспитатели подают пример в участии. Включаются элементы танцевальных, спортивных 

или игровых зарядок. Чередование ответственных. 

Тренировка по пожарной безопасности. Проводится в первой половине смены, 

отрабатываются действия по сигналу тревоги.  

Тематические дни. Каждый тематический день раскрывает определённую ценность и 

поддерживает логическую структуру смены. Возможны следующие форматы:  

День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. Линейка или церемония старта дня. 

Военно-спортивная игра. Кинопросмотры. Час мужества.  Завершение дня на позитивном 

эмоциональном фоне.  

День Единства или День России, или День культуры России. Ценность Родины, семьи, 

жизни, единства. Торжественная линейка или церемония старта дня. Конкурс на знание родного 

языка. Тематические отрядные дела. Фестиваль дворовых игр или игр народов России.  

Театральная постановка для детей детского сада.  

День Семьи. Ценность семьи, Родины. Тематический старт дня. Кинопросмотры. Диалоги о 

ценностях и семейных традициях. Фотовыставки.  

День Здоровья и Спорта. Ценность жизни, здоровья. Тематический старт дня. Массовые 

соревнования, эстафеты, творческие задания на тему ЗОЖ, беседы.  

День Безопасности. Ценность жизни, сохранение здоровья, здоровый образ жизни. 

Тематический старт дня. Практические занятия с детьми по правилам безопасного поведения на 

дорогах, в транспорте, на объектах транспортной инфраструктуры, природе, водных объектах, в 

быту и социуме. Информационно-пропагандистские мероприятия, направленные на 

формирование и поддержку навыков здорового образа жизни. Тематические открытые уроки, 

конкурсы на знание правил дорожного движения. Практические занятия по оказанию первой 

помощи. Мероприятия, направленные на формирование цифровой грамотности 

несовершеннолетних.  

День Профессий. Ценность развития, Родины. Тематический старт дня. Встречи с 

представителями различных профессий, квесты , «Ярмарка профессий», мастер-классы.  

День Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи (далее 

- Движение Первых, день Орлят). Ценность дружбы, развития, единства, страны. Тематический 

старт дня. Знакомство с миссией, ценностями, ключевыми направлениями и проектами Движения 

Первых. Мероприятия современных, интересных детям форматов: игры, коллективно-творческое 

дело.  

Сборы и деятельность органов детского самоуправления. Утренний информационный сбор. 

Определение целей дня, распределение поручений, мотивация, краткий план.  

Вечерний сбор. Рефлексия, обсуждение успехов, трудностей, эмоций. Оценка выполнения 

целей, обсуждение настроений и предложений. «Экран настроения» 

Огонёк середины смены. Происходит на 6–8 день. Направлен на снятие напряжения, 

осознание достижений, сплочение коллектива. Формат: «расскажи обо мне», «волшебный стул». 

Тематические огоньки. Ведутся педагогами, посвящены обсуждению нравственных, 

этических и жизненных тем. Строятся на доверии, искренности и уважении к разным точкам 

зрения. 

Занятия  кружков. Культура и история России. Научные достижения и открытия. 

Спортивная гордость страны. Непрерывная система дополнительного образования детей (связь с 

объединениями, которые дети посещают в дополнении к учебному процессу в учебное время). 

Итоговый период смены 

Линейка или церемония закрытия смены. Торжественное подведение итогов, демонстрация 

лучшего опыта, который получили участники смены. Определение перспектив и новых целей. 

Вынос Государственного флага Российской Федерации. Содержательное подведение итогов. 

Обеспечение торжественности формы работы: общий сбор, музыкальное и визуальное 

сопровождение.  

Итоговый сбор отряда. Закрепление ценности команды и дружбы. Помощь каждому 

участнику смены увидеть свой рост и позитивные изменения.  Награждение и поощрение каждого 

участника отряда.  

Прощальный огонек. Определение каждым ребенком ценного опыта, полученного в смене. 



Благодарность команде. Определение перспектив дальнейшего развития.  

Презентация результатов деятельности кружков. Формат ярмарки, выставки, концерта.  

В календарном плане использована программа «Содружество Орлят России». 

 

План-сетка мероприятий на 1 смену 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Лучик» 

на базе МБОУ «Сусоловская ООШ» 

со 02 июня по 23 июня 2025г. 

Дата 

 

Ключевые дела программы 

«Содружество Орлят России» 

Отрядные мероприятия 

Организационный период 

02.06.25 

День защиты 

детей 

Общий сбор «Здравствуй лагерь» 

(торжественное открытие лагеря 

с поднятием государ-  

ственного флага РФ и 

исполнением гимна РФ)  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/  

VNVJHNYPrlA3iQ  

Игровой час « Играю я – играют 

друзья» (игровая программа на 

взаимодействие и сплочение) 

https://disk.yandex.ru/i/ 

 LCD7UTT6EeASMg  

Сбор отряда, как органа детского 

самоуправления. 

Инструктажи. 

Игра  на местности «Разведчики»  - 

знакомство с территорией лагеря 

Видеоурок «Огонь — друг и враг 

человека» (противопожарная 

безопасность) 

Учебная тревога и тренировка 

«Действия при пожаре» 

03.06.25 

День 

безопасности 

Тематический час  

«Открывая страницы интересной 

книги» (Презентация волшебной 

книги, открыв которую, ребята 

видят послание от жителей 

неизвестной страны. «Жители» 

знакомят детей с правилами, 

которые приняты в неизвестной 

стране) 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/  

oFdBvcBPL8J_4Q 

Спортивно- игровая программа по 

ПДД «Светофор» 

КВН по пожарной безопасности 

Видеоуроки «Азбука безопасной 

жизнедеятельности» 

Работа кружка «Светофорчик» 

Отработка действий в случае пожара, 

теракта 

Основной период 

04.06.25 

День  единства 

«Национальные 

игры и забавы» 

Время отрядного творчества  

«Мы – Орлята!»  

(Направлено на знакомство детей 

с национальными играми и 

забавами России / региона 

Российской Федерации.) 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds00

9_H6Q 

Инструктаж по правилам безопасности 

на детской площадке. 

Работа кружка «Веселый карандаш» -

рисунки на асфальте  

Квест  «Четыре стихии», посвящённый 

дню защиты окружающей среды. 

Игры на детской площадке. 

 

05.06.25 

День культуры 

России (день 

устного 

народного 

Конкурс знатоков  

«Ларец народной мудрости» 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TK

Q8UihQ 

Инструктаж по ПДД и правилам езды 

на велосипеде и роликах. 

 

КТД «Инсценировка крылатых 

выражений» 

https://disk.yandex.ru/i/%20%20%20VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/%20%20%20VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/%20%20LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/%20%20LCD7UTT6EeASMg


творчества) Театральный час  

«Там, на неведомых дорожках» 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y

2hhA 

 

Работа кружка «Светофорчик» 

Подготовка инсценировки сказки для 

детского сада 

06.06.25 

Пушкинский 

день (День 

русского языка) 

Танцевальный час  

«В ритмах детства»  

Дело направлено на разучивание 

с отрядом танцевального 

флешмоба, который будут 

танцевать все орлята России по 

стране в определённый день.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg6

1lLQ 

 

Инструктажи по правилам безопасного 

поведения на природе и в деревне. 

Час чтения. Видеоурок о Пушкине. 

Мероприятие с Сусоловской 

поселковой библиотекой. 

Интеллектуальная игра «Игры со 

словами» 

 Работа кружка «Веселый карандаш» 

КТД «Театральная постановка для 

детского сада» 

 

09.06.25 

«Великие 

изобретения и 

открытия» 

 

Научно-познавательные встречи  

«Мир науки вокруг меня»  

Знакомство детей с 

изобретениями и великими 

открытиями России  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0Y

S6QCQ  

Конкурсная программа «Эврика!»  

Соревнование команд по 

решению интересных кейсов, 

основанных на  

методике ТРИЗ. Решив кейс, 

команда дружно восклицает 

«Эврика!»  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/R-

rHbZzBUJGUsg 

 

Кружок «Светофорчик» 

Виртуальная экскурсия по музеям 

родного края 

Танцевальная программа, посвященная 

дню друзей «Когда мои друзья со 

мной» 

 

10.06.25 

«Природное 

богатство и 

полезные 

ископаемые» 

 

Экологическая тропа 

«Кладовая природы»  

Знакомство детей с природным 

богатством и полезными 

ископаемыми России / региона 

Российской Федерации.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONa

QVPQ  

Экологический час «Создание 

экологического постера и его 

защита»  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5

d5Lw 

 

Инструктаж по правилам безопасного 

поведения на водоемах. 

Просмотр научно-популярных 

фильмов о природе родного края 

Кружок «Веселый карандаш» 

11.06.25 

Прикладное 

творчество и 

Мастер-классы «Умелые ручки» 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUd

Познавательная игра проекта «Шоу 

профессий» 

Кружок «Светофорчик» 



народные 

ремесла. 

День профессий 

FOejw  

Игра по станциям  

«Твори! Выдумывай! Пробуй!»  

Направлена на знакомство детей 

с прикладным творчеством и на-  

родными ремёслами России / 

региона Российской Федерации и 

даёт  

возможность детям узнать о 

народных ремёслах, 

пофантазировать и  

создать что-то своё.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhB

YQ8g 

 

Спортивное мероприятие с 

Сусоловской библиотекой «12 июня — 

День России» 

Заочные экскурсии 

16.06.25 

«Национальная 

кухня» 

Настольная игра  

«Экспедиция вкусов»  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbS

HMPw 

Кулинарное шоу  

«Шкатулка рецептов»  

Предполагает знакомство детей с 

национальной кухней народов 

России / региона Российской 

Федерации.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVK

NYKMQ 

 

Беседа с медработником о правильном 

питании. 

Заочная экскурсия на предприятия 

пищевой промышленности региона. 

Кружок «Веселый карандаш» 

Игры на детской площадке. 

17.06.25 

«Открытие 

тайны великой 

страны» 

День Орлят 

Тематический час  

«Открываем Россию»  

Подведение итогов путешествия 

по неизвестной стране.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz

2oUkw  

Телемост «Содружество Орлят  

России»  

Онлайн-встреча с участниками 

смены «Содружество Орлят 

России» в разных регионах. 

Общий флешмоб.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/U81-

rYy0WQqkvQ  

Праздничная танцевальная 

программа «В кругу друзей»  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtw

uNTPg 

 

Инструктаж по безопасности в 

Интернете. 

Конкурс рисунков на асфальте «Пусть 

всегда будет солнце» 

Кружок «Светофорчик» 

Проект «Киноуроки в школах» - фильм 

«Не трус и не предатель», «Друг в беде 

не бросит» 

18.06.25 Творческая мастерская  Инструктаж по правилам безопасного 



День семьи «Подарок своей семье»  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4S

AAwjA  

 

поведения во время грозы. 

Конкурс фотографий, посвященных 

семье. Фотовыставка 

Кружок «Веселый карандаш» 

Проект «Киноуроки в школах» - 

«Чистодей», «Три солнца» 

19.06.25 

День здоровья и 

спорта 

Большая командная игра 

«Физкульт-УРА!»  

 Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3V

pH92dQ  

Время отрядного творчества  

и общий сбор участников  

«От идеи – к делу!»  

(подготовка итогового концерта) 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcR

gBp 

Мультипликационная программа 

«Уроки безопасности тетушки Совы» 

Кружок «Светофорчик» 

Состязание в наблюдательности 

20.06.25 

День памяти 

Подготовка к празднику  

«Создаём праздник вместе»  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/  

H8ewmek8YiM5Iw  

 

 Мультипликационно - обучающая 

программа по правилам безопасного 

поведения у железной дороги. 

Мероприятие с Сусоловской 

библиотекой  - военно-спортивная игра 

«В поисках свечи памяти» 

Посещение мемориального комплекса 

«Зажги свечу памяти» 

 Час мужества - проект «Киноуроки в 

школах» фильм «Думать тишину» 

Кружок «Весёлый карандаш» 

 

 

Итоговый период 

23.06.25 

Закрытие лагеря 

Линейка закрытия смены  

«Содружество Орлят России»  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/  

YjASZOinVn5pbA 

 

Поиск клада по запискам  

КТД «Финальный концерт» 

Ярмарка - аукцион. 

 

 


		2025-05-27T09:08:04+0300
	Ворошнина Надежда Васильевна




